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nigte Steigerung um 40 Prozent.
Allerdings stellen die Behand-

Krankes Deutschland
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auch 6konomische Fehlanreize.
Zu oft bekommen Patienten die - Barmer-Reports. Nur jeder Zweite  tion an der Wirbelsiule in der Kli- sehr alte und kranke Patienten ge- Volkskrankheit Riicken- der Behandlung der meist chro-
Behandlung, die Arzten und Klini- der operierten Patienten war ein-  nik wird mit 2300 Euro inklusive eignet, die eine normale Operation leiden: 415000 Patien- nisch verlaufenden Folgeerkran-
ken das meiste Geld bringt - nicht einhalb Jahre nach der Bandschei-  vorausgehender Diagnostik vergii- vielleicht nichtiiberleben wiirden. “ten in Krankenh&usern. kungen drauf - sehr zur Freude
die, die am besten hilft. ben-OP schmerzfrei. Nur jeder tet. Beim Arzt kostet die gleiche Fiir alle anderen bringt die traditio- der Pharmaindustrie, die mit Me-
Wir miissen leider Vierte erreicht dieses Ziel nach ei- Therapie nur 99 Euro. Zahlen, die nelle OP mit dem Ersatz der defek- dikamenten gegen chronische Er-
Dles welB kaum jemand besser als . ner Schmerzbehandlung. fiir sich sprechen. ten Klappe durch ein Implantat es bei der Volkskrankheit Fettlei- krankungen bisher ein verlisslich
Ursula Marschall. Sie ist leitende - dgvon ausgehen, Gleichwohl! greifen die Medizi- »Was am meisten hilft, wird oft das bessere Ergebnis. bigkeit scheinbar umgekehrt. wachsendes Geschiftsfeld hat.
Medizinerin bei der Barmer GEK, 5 ner im Krankenhaus immer hiufi-  nicht gemacht®, weiff der Miinche- Trotzdem erfiillen nach Daten Unter Ubergewicht leiden 51 Eine Ursache teurer Uber- und
einer der gréfiten deutschen Kran- dass hier ger zum Skalpell: Die Zahl der Ein-  ner Wirbelséiulenspezialist Martin der externen Qualititssicherung Prozent der Manner und 43 Pro-  Fehlbehandlung sind Uberkapazi-
kenkassen. Seit nunmehr einem C')konomische griffe an den Bandscheibenistseit Marianowicz. 90 Prozent der nur 40 Prozent der TAVI-Eingriffe zent der Frauen. Jeder Dritte titen. Und das ist das Aberwitzige:
Jahrzehnt nimmt die Kasse die Ver- ] J 2006 um 12,2 Prozent gestiegen. Bandscheiben-OPs seien iiberfliis- diese Kriterien. Grund konnte miisste aus medizinischen Griin- - Der Wettbewerb um das OP-Ge-
sorgungsrealitit in Deutschland Anreize eine grOfSe Neuester Trend: Immer hiufiger sig, viele gefihrlich, meint der Au- sein, dass das Verfahren den Herz- den abnehmen. Trotzdem fand  schift an Bandscheibe, Hiifte und
mit Hilfe der Behandlungsdaten 11 iel gibt es Nachoperationen, bei de- tor des Buches ,Den Riicken Kliniken mit 33000 Euro im Mittel die Barmer heraus, dass 2007und ~ Herz hat den Trend zu Uberkapa-
ihrer 6,5 Millionen Versicherten Rolle Spielen. nen der betroffene Teil des Riick-  selbst heilen*. 12000 Euro mehr einbringt als die 2008 nur bei elf Prozent Uberge-  zititen nochverschiirft. Hier setzt
unter die Lupe. Ursula Marschall grats versteift wird. Die Zahl stieg Klassische OP. Die Zahl der Eingrif- wicht iiberhaupt diagnostiziert Gesundheitsminister Hermann
Beispiel Riicken: Zuletzt wurden - Leitende Medizinerin der Barmer GEK ~ um 150 Prozent. Eln anderes Belsplel dafiir Ist dle fe mit der neuen Kathedertechnik wurde. Um so eifriger therapiert Grohe (CDU) mit seiner Klinikre-
Diagnosen rund um Riickenbe- - »Wir miissen leider davon aus- sogenannte Transcatheter Aortic stieg zwischen 2008 und 2014 von werden aber Folge-und Begleiter-  form an. Kernstiick ist ein Struk-
schwerden bei mehr als einem gehen, dass hier 6konomische An-  Valve Implantation (TAVI). Mit 637 auf13 264, die der herkémmli- krankungen wie Riicken-und Ge-  turfonds von einer Milliarde Euro,
Viertel der Bevdlkerung gestellt, reize eine grofie Rolle spielen, dem 2002 eingefiibrten Verfahren chen Operationen fiel von 11205 lenkverschleiff, Bluthochdruck, —mitdem iiberfliissige Kliniken um-
Tendenz steigend. Viele landen im sagt Marschall. ,Eine Bandschei- wird eine bei zwei Prozent aller auf 9953. Alleinvon 2013 auf 2014 Diabetes oder Herzkrankheiten.  gebautwerden sollen - auch zu Or-
Krankenhaus. Doch wird ihnen . ben-OP bringt der Klinik 5000 Eu-  iiber 65-Jihrigen auftretende Ver- legte die Zahl der TAVI-Eingriffe Das Geld, das die Krankenkas- ten der sanften Medizin wie Geria-
dort geholfen? Oft nicht, sagt die ro, die Monate spiter erfolgende engung der Aortenherzklappe um 27 Prozent zu. sen bei der Therapie der Krank-  trie- und Gesundheitszentren.
Freiburger Medizinprofessorin Eva Versteifung noch mal fast 10000.“  {iber einen kleinen Schnitt am Kor- Wihrend TAVI fiir die Kassen fi- heitsursache Ubergewicht sparen,
Maria Bitzer, Autorin des jiingsten Die schmerztherapeutische Injek-  per schonend b%eltlgt TAVT ist fiir nanziell zum Problem wird, Liuft legen sie doppelt und dreifachbei  Kommentar Seite 14
KREUZSCHMERZEN FETTLEIBIGKEIT AORTENKLAPPENSTENOSE
Vom Arzt in die Khmk Das Magenband als Ultima Ratio Neue Katheter-Technik
ie Geschichte liest sich, als  konservative Behandlung von ie hohen Kosten sindder ~ von 2008 und 2009 unter- ge Zuckerkranke lagen, die Zwei Prozent der tiber 65-Jihri- nen mit herkémmlichem Verfah-
handele sie von den Biir- Physiotherapie bis Akupunktur. D Grund, warum operative sucht, ob Operationen bej pa- nicht operiert wurden. Dies be- gen sind an einer ,,Aortenklap- ren weiter ab von 11200 im Jahr
gern aus Schilda, die be- Entsprechend laut waren schon Eingriffe mit dem Zielden  tienten mit mittlerem bis stitigen Studien aus den USA, penstenose“ erkrankt. Thr Herz 2008 auf 9900 2014. Nach einer
kanntlich das Dach von ihrem damals die Warnungen, dass das Magen zu verkleinern oder die schwerem Ubergewicht auf so Ursula Marschall, medizini- kann dann nicht mehr richtig Studie der Barmer GEK mit Pa-
Rathaus entfernten, um Strom Behandlungsverbot angesichts Aufnahme eines Teil der aufge- Dauer zu Kosteneinsparungen sche Leiterin der Barmer GEK. pumpen. Sobald die Symptome tientendaten aus den Jahren
fiir Lampen zu sparen, und sich ~ der kleinen Anzahl geeigneter nommen Nahrung in den Kor- fiihren. Herauskam, dass ein Danach wird die Rentabilitits- auftreten, sinkt die Chance, die 2009 bis 2013 Iisst sich der
dann wunderten, dass es herein- Schmerzmediziner zu einem per zu verhindern, nur bei ex- Jahr nach der Operation die schwelle einer Operation ge- kommenden fiinfJahre zuiiber-  Boom nur zum Teil dadurch er-
regnete: 2013 entschied der fiir Run auf die Krankenhiuser fiih- trem fettleibigen Patienten von meisten Leistungsausgaben fiir gen Fettleibigkeit nach drei leben auf 50 bis 15 Prozent Hler klaren, dass Tavi bei hochbetag
den Krankenkassen iibernom- diese Patienten in der Al- Lo~ I o+ &y ¢ 1, R KR LT AT ek - e ST e
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ren wiirde. Genau so ist es ge-




